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Na zacatku byl klasicky scénar: mlada rodina se dvéma détmi, prazsky
panelakovy byt s dispozici 3+1, ktery prestaval stacit nejen svou kapacitou, ale
i mirou soukromi. Do nesmélych uvah o novém bydleni vstoupil Matéjiv tchan,
ktery své dceri, Matéjové zené, vénoval stavebni pozemek v Praze. , Byl to pro

nas neskuteény odrazovy mistek. Postavit na ném rodinny diim tak bylo jen
logickym vyusténim,” fika Matéj, ktery odpovidal i na nase dalSi otazky.
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ZKUSENOSTI

ostat stavebni pozemek darem

by se libilo asi kazdému staveb-
nikovi. Jak jste byli s mistem svého bu-
douciho bydlisté spokojeni?
Pozemek sice neni moc velky, ale ma
pravidelny tvar a neni svazity. Smérem
k jihozapadu neni zadna zastavba a je
tu i docela pékny vyhled. Nejvétsi vy-
hodou ale asi je, Ze jsme mohli zGstat
v Praze a neztratili jsme tak vazbu na
rodinu a pratele.

Kdy padlo rozhodnuti, Ze se bude stavét
pasivni ddm?

V podstaté az v projek¢ni kancelafri.
Pfed schtlizkou s projektantem jsem
mél povédomi o pasivnich domech,
ale nebylo pro mé v tu chvili stézej-
ni, zda bude mit ddm mérnou potfe-
bu energie na vytapéni za rok 15 nebo
30 kWh/m?2. Chtél jsem komfortni
a energeticky Usporny dim, ale ne-
znal jsem pozadi rozpoctu. Védel jsem,
Ze chci rekuperaci, velka kvalitni okna

a poctivé zatepleni, takZe pasivni dam
ve vysledku znamenal pohlidat nepru-
vzdusnost obalky a instalovat na stre-
chu fotovoltaické panely. KdyZ jsem
zjistil, Ze vyssi naklady budou z velké
Casti pokryty dotaci Nova zelena uspo-
ram, bylo prakticky rozhodnuto. Vy-
uzili jsme také pozvanku od projekc-
ni kancelafe na Dny pasivnich domu
a navstivili jeden jejich dam pfed do-
koncenim.

Co fikalo vase okoli na to, Ze jste se roz-
hodli pro pasivni dim?

Pfevladal nazor, Ze se to nevyplati,
ze to je zbyte¢né nakladné. Myslim,
Ze spousta lidi si pod pojmem pasiv-
ni diim predstavuje vétsi védu, nez to
je. Kritika pak ale zaznivala hlavné na
konkrétni casti projektu — zbytecné
masivni zatepleni fasady, zdravi skod-
liva rekuperace, fotovoltaika s navrat-
nosti v nedohlednu. Klasické myty.
Paradoxem je, Ze s aktualnim zdraZo-
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vanim energii ted ti sami lidé nad fo-
tovoltaikou velmi vazné uvazuji.

Jak jste se dostali k projektantovi svého
domu? Zjistovali jste, zda ma zkuSenosti
s navrhovanim pasivnich domu?

Na internetu jsem narazil na inspira-
tivni ¢lanek o rodinném domé a zjis-
til jsem si, kdo je jeho autorem. Kdyz
jsem si adresu projekc¢ni kancelare
zobrazil v mapach, zjistil jsem, Ze se
nachazi tfi kilometry od naseho byd-
listé. Jeji referen¢ni domy se typové
shodovaly s nasi predstavou o budou-
cim domé, za sebou méla vice nez de-
sitku projektti pasivnich domt a navic
Uzce spolupracuje se svou partnerskou
stavebni firmou. I tak jsme si ale ne-
chali vypracovat slepy rozpocet a cenu
realizace porovnali u jiného dodavate-
le. Vzhledem k tomu, Ze nabidka byla
obdobna, dali jsme pfednost stavebni
firmé, ktera s projekcni kancelari tzce
spolupracuje.

Jak probihala realizace domu? Objevily
se néjaké zasadni problémy

Stavebni firma nam realizovala diim do
faze vzduchotésné obalky, tedy v¢etné

fasady, instalaci, vnitinich omitek,
sadrokartonti, obkladt v koupelnach
a betonovych podlah. Sami jsme si
pak realizovali vymalbu, finalni podla-
hové krytiny, osazeni zarubni a dveii
a venkovni prace. Od prvniho kopnu-
ti do zemé po nastéhovani uplynuly
dva roky a dnes mohu fici, Ze i kdyZ
k Zadnym zasadnim problémim c¢i

ven rekuperaci. Rozdil by byl pochopi-
telné v provoznich nakladech. I v téch
nejvétSich vedrech nebyla v domé ni-
kdy vySsi teplota nez 24,5 °C, tj. tfeba
o deset stupnli méné nez venku ve
stinu. Urcité vedle venkovniho stinéni
Zaluziemi sehraje velkou roli aktivni
rekuperace, ktera celé 1éto ochlazuje
pfivadény vzduch do mistnosti.

VOLBA PADLA NA VAPENOPISKOVOU CIHLU ZEJMENA
PRO JEJI AKUMULACNI A AKUSTICKE VLASTNOSTI
A RELATIVNE SUBTILNI KONSTRUKCI.

necekanym zménam béhem vystavby
nedoslo, jsem rad, Ze to mam za sebou.
I kdyby nic jiného, ¢lovéka to prece jen
velmi zaméstna.

V domé dnes bydlite deset mésici, jaké
jsou vase dosavadni zkuSenosti?

Z mého pohledu nabizi rodinny dim
nesrovnatelné lepsi Zivotni standard
nez byt. Nejvic si cenime asi prostoru,
soukromi a moznosti uzivat si zahrady.
Myslim, Ze klasicky nizkoenergeticky
diim by nam nabidnul stejny komfort
jako d@im pasivni, pokud by byl vyba-

Zminil jste rekuperaci, éim tedy dim vy-
tapite a jak jste s timto systémem spo-
kojeni? Mate predstavu o rocnich nakla-
dech na vytapéni?

Z bytu jsme podlahové vytapéni ne-
znali a musim fict, Ze v zimé je tepla
podlaha velmi prijemna. Ohfivaji ji
elektrické topné rohoze, které jsou
v nepobytovych mistnostech doplné-
ny pfimotopy a salavymi panely. Dnes
bych se rozhodl jen pro topné rohoze
a nainstaloval je v celém domé.
Hlavnim zdrojem tepla je ale tepelné
Cerpadlo zemé-vzduch v kombinaci
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s vétraci jednotkou se zpétnym ziska-
vanim tepla. Rekuperaci vnimam jako

jednu z nejleps$ich investici v novém

domé. Jsem rad, ze jsme zvolili aktivni
systém, ktery v l1été privodni vzduch
ochlazuje a v zimé prihfiva. Okny ne-
vétrame vibec, nemame potfebu.
Naklady na vytapéni nedokazu oddélit
od jiné spotfeby energie, ale celkovy
energeticky provoz domacnosti vycha-
zi do 30 tisic K¢ roc¢né.

Ceho si na domé nejvice cenite a co bys-
te naopak dnes udélali jinak?

Nejvice asi ocenujeme uz zminény
komfort v prostoru a moZznosti uZzivat
zahradu. Jsem rad, Ze jsme v zarizeni
domu nemuseli délat kompromisy,
které bychom si v budoucnu vycdita-
li. Nejvétsi radost mam ale z toho, ze
se nam podafilo postavit dim, dokud
tak prozit své détstvi.

A co bychom udélali jinak? Kromé
toho podlahového vytapéni i v servis-
nich mistnostech postradame venkov-
ni zaluzie i na severni strané domu,
protoZe sousedi bydli velmi blizko nas.
Jinak jsme ale spokojeni. O

SEPSALI JSME BODOVE KLICOVE
POZADAVKY NA DUM A VSECHNO,
CO JSME SI 0D DOMU SLIBOVALI,
SE PODARILO DO PROJEKTU
ZAHRNOUT.
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TECHNICKE
PARAMETRY:

Zastavéna plocha:

Uzitna plocha:

Obestavény prostor:

Konstrukéni systém:

Mérna potieba tepla:

Soucinitel prostupu
tepla sténou:

Vytapéni/vétrani:

Projekt:

Realizace:

Naklady:

165 m?

211 m?

945 m?

vapenopiskové cihly a bloky Zapf Daigfuss KS,
nosné stény tl. 175 mm, misty 200 mm,

pficky 115 mm, fasadni zatepleni EPS GreyWall
tl. 250-350 mm

15 kWh/m?a

0,091 W/m?K

tepelné ¢erpadlo zemé-vzduch; rekuperaéni
jednotka Nilan Compact s kombinaci pasivniho

a aktivniho rekuperaéniho vyméniku tepla;
doplitkovy zdroj elektrické podlahové vytapéni pod
naslapnou plochou, pfimotopy nebo salavé panely
v servisnich mistnostech

ProjektyDomu.cz
RealizaceDomti.cz, 2021

cca 10 mil. K& (bez vybaveni a tpravy okoli)



